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Аннотация

История кафедры молекулярной фармаколо-
гии и радиобиологии медико-биологического 
факультета (ныне кафедра молекулярной фар-
макологии и радиобиологии имени академика 
П.В. Сергеева медико-биологического факуль-
тета) началась в 1968 году. С 1968 по 2007 год 
кафедру возглавлял академик Павел Василье-
вич Сергеев. Научные исследования, прово-
димые сотрудниками кафедры, аспирантами 
и дипломниками, были направлены на изуче-
ние  лекарственной рецепторологии, молеку-
лярной фармакологии контрастных веществ, 
стероидных гормонов, наркотических средств, 
вызывающих привыкание, радиационной 
фармакологии. Заведующий кафедрой акаде-
мик П.В. Сергеев заложил прочный фундамент 
научно-исследовательской и педагогической 
работы на кафедре, что стало основанием для 
признания кафедры ведущей научной школой 
Российской Федерации № НШ-4155 2008.7.
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Кафедра молекулярной фармакологии и радиобио-
логии была организована на медико-биологическом 
факультете 2-го МОЛГМИ им. Н.И. Пирогова профес-
сором Павлом Васильевичем Сергеевым в 1968 году 
(рис. 1). Она возникла в результате бурного развития 
физико-химической биологии во второй половине 20 
века и прогресса в разработке новых методов регу-

ляции функций живых систем с использованием фи-
зических факторов (электромагнитного излучения) и 
химических соединений (лекарственных препаратов), 
основанных на глубоком понимании механизмов 
функционирования белков и нуклеиновых кислот на 
молекулярном уровне.

Рис. 1. I Кафедра и сегодня мощный коллектив единомышленников.

П. В. Сергеев начал изучать фармакологию диагно-
стических средств в 1955 году; в 1957 году в журнале 
«Хирургия» появилась его первая статья, посвящен-
ная гипоксическому эффекту кардиотраста. В те годы 
П.В. Сергеев изучал токсические свойства одно- и 
двузамещенных рентгеноконтрастных средств (РКС). 
Он провел углубленный экспериментальный анализ 
биологической активности РКС, их мочегонное дей-
ствие с включением данных о взаимодействии с раз-
личными отделами нефрона, описал кардиотропный 
эффект (с расчетом индивидуальных вегетативных 

реакций), гистаминоподобный эффект, влияние на 
общую проницаемость сосудов, долгосрочный, отсро-
ченный (месяцы) антитиреоидный эффект и т.д. 

П.В. Сергеев доказал необходимость применения 
таргетной премедикации в виде литической смеси с 
использованием антигистаминных препаратов, холи-
ноблокирующих и местноанестезирующих средств 
при различных методах искусственного контрасти-
рования, которые снижают количество побочных 
реакций со стороны РКС. В 1971 году он опублико-
вал монографию «Рентгеноконтрастные средства», 
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в которой обосновал необходимость применения 
трийодзамещенных контрастных веществ в клиниче-
ской практике [1].  

С 1972 года П.В. Сергеев совместно с Н.Л. Шима-
новским начал разрабатывать теорию органотропно-
сти РКС, которая нашла отражение в книге «Рентгено-
контрастные средства» (1980) [2]. П.В. Сергеев описал 
физико-химические механизмы повышения сродства 
РКС к органам-мишеням. Основные положения тео-
рии органотропности РКС были сформулированы к 
концу семидесятых годов. С 1978 года началась со-
вместная работа с химиком-синтетиком К. С. Шаназа-
ровым по созданию новых отечественных РКС. Этот 
опыт описан в монографии «Контрастные средства» 
(1993) [3]. 

Впоследствии П.В. Сергеев с группой соавторов и 
совместно с химико-радиологом, профессором, док-
тором химических наук В.Н. Кулаковым работал над 
созданием первого отечественного магнитно-резо-
нансного контрастного вещества Дипентаст, проводя 
его углубленные доклинические исследования.

Созданию контрастных диагностических средств, 
изучению механизмов их органотропности и ток-
сичности посвящены в разные годы кандидатские и 
докторские диссертации академика Российской ака-
демии наук П.В. Сергеева, члена-корреспондента Рос-
сийской академии наук Н. Л. Шимановского, доцентов 
А.Н. Усенко,  Е.Н. Болотовой, с.н.с. С.В. Большева, асси-
стента А.Г. Белых, с.н.с. В.О. Панова, с.н.с. А.А. Темнова,  
с.н.с. И.В. Шабунина, аспиранта С.В. Егоровой  и др.

Академик П.В. Сергеев, как лидер в области искус-
ственного контрастирования при разработке и вне-
дрении новых контрастных веществ, со своими уче-
никами сформировал важное направление научных 
исследований кафедры – изучение биологической 
природы искусственного контрастирования, что при-
вело к созданию теории органотропности контраст-
ных средств, согласно которой для гепатотропных 
веществ существуют транспортные системы в крови 
и мембранах клеток печени, функционирующие по 
принципу «молекулярного распознавания», а для неф-
ротропных веществ – особые механизмы секреции и 
концентрирования в почечных канальцах [4]. 

Предложена классификация современных диа-
гностических средств, включающая рентгенокон-
трастные, магнитно-резонансные и ультразвуковые 
контрастные вещества, а также средства радиоизо-
топной диагностики. Современные диагностические 
препараты были разработаны на основе изучения 
контрастирующей способности, безопасности, фар-

макодинамики и фармакокинетики ряда органиче-
ских соединений, содержащих йод и гадолиний. 

В результате проведенной работы были разрабо-
таны и всесторонне изучены 4 рентгеноконтрастных 
средства в 6 лекарственных формах – препараты для 
ангиоурографии: Триомбраст 76 %, Триомбраст 60 %, 
Йодамид 380, Йодамид 300; препарат для холангио-
холецистографии Билигност 50 %; препарат для холе-
графии Билимин. Был проведен комплекс доклиниче-
ских и клинических испытаний, которые позволили 
разработать инструкции по клиническому примене-
нию этих контрастных средств и внедрить их в клини-
ческую практику. 

Были выяснены молекулярные механизмы раз-
вития возможных побочных реакций и физико-хи-
мические факторы, определяющие органотропность 
рентгеноконтрастных веществ [5, 6]. Доказано, что 
йодсодержащие рентгеноконтрастные средства спо-
собны к дейодированию в печени. Объяснены меха-
низмы антитериоидного действия этих препаратов. 
Было установлено, что глубина блокирующего дей-
ствия рентгеноконтрастных средств на щитовидную 
железу обусловлена воздействием как свободного 
йода, так и всей молекулы контрастного вещества, 
а продолжительность этого действия определяется 
в первую очередь физико-химическими свойствами 
молекулы ксенобиотика. Помимо влияния на погло-
щающую йод функцию щитовидной железы, рентге-
ноконтрастные вещества могут влиять на секрецию 
тиреотропных гормонов, а также конкурировать с 
ними за связывание с транспортными белками плаз-
мы крови и изменять гормональную активность гор-
монов щитовидной железы на уровне компетентных 
клеток. 

При изучении молекулярных механизмов анафи-
лактоидных реакций, которые часто возникают при 
использовании контрастных веществ, была выявле-
на индивидуальная чувствительность к их высвобо-
ждающему гистамин и активирующему комплемент 
эффектам, что позволило предложить тест для пред-
варительной оценки возможности возникновения 
побочных реакций при контрастном исследовании [7]. 

Разработан метод оценки индивидуальной чув-
ствительности пациентов к действию исследуемых 
лекарственных средств, основанный на определении 
активации системы комплемента альтернативным 
путем в сыворотке крови. Получены фармакологи-
ческие обоснования целесообразности применения 
антигистаминных препаратов, глюкокортикоидов 
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и ингибиторов протеолиза для профилактики и ле-
чения побочных реакций, вызываемых рентгенокон-
трастными средствами. 

Внедрение в производство и медицинскую прак-
тику 6 лекарственных форм рентгеноконтрастных 
средств определило медицинскую, социальную и эко-
номическую значимость исследований, а изучение 
молекулярных механизмов накопления, выведения, 
токсичности и метаболизма диагностических средств 
внесло значительный вклад в развитие теоретиче-
ских аспектов искусственного контрастирования.

При появлении магнитно-резонансной томогра-
фии (МРТ) и необходимости создания контрастных 
веществ для этого вида лучевой диагностики ученые 
приступили к разработке магнитно-резонансных кон-
трастных средств, обладающих парамагнетизмом. 
Такие свойства есть у ряда металлов, к которым от-
носятся железо, марганец, гадолиний. Первое оте-
чественное средство для МРТ оказалось гадолиний 
содержащим. Оно эффективно влияло на параметры 
релаксации тканей и органов крови, печени, почек, 
головного мозга, сердца, селезенки, легких и скелет-
ных мышц экспериментальных животных в норме 
и при патологии (нефрит, вызванный глицерином, 
нарушения мозгового кровообращения, ретикуло-
саркома), но не вызывало заметных токсических 
реакций во время МРТ. В результате доклинических 
исследований с участием сотрудников кафедры под 
руководством П.В. Сергеева была получена первая 
оригинальная отечественная лекарственная фор-
ма магнитно-резонансного контрастного средства с 
гадолинием и поливинилпирролидоном, названная 
Дипентаст. Изучение фармакокинетики и фармако-
динамики Дипентаста показало, что он быстро вы-
водится из организма в неизмененном виде преиму-
щественно почками. Практически полное выведение 
препарата из организма происходит в течение суток.  
Дипентаст продемонстрировал воспроизводимый ди-
агностический эффект за счет изменения скоростей 
релаксации модельных систем (водных растворов) и 
тканей экспериментальных животных (мышей, крыс), 
прямо пропорциональных его концентрации и дозе. 
Он обладал не только хорошей диагностической эф-
фективностью при проведении МРТ у крыс с экспери-
ментальной ишемией головного мозга и опухолями, 
но и не вызывал заметных побочных реакций – в мак-
симальных диагностических дозах он не влиял на ге-
мостаз человека in vitro и кроликов in vivo. Дипентаст 

– это динатриевая соль, содержащая медицинский де-
токсицирующий компонент – поливинилпирролидон.  
В то же время широко применяемый во всем мире 

препарат Магневист (Германия) состоит из комплекса 
гадолиния, но в форме димеглюминиевой соли. Пре-
имущество Дипентаста по сравнению с Магневистом 
заключается в том, что поливинилпирролидон снижа-
ет вероятность высвобождения гадолиния и снижает 
риск накопления свободного гадолиния в организме. 
Дипентаст, обладающий высокой степенью безопас-
ности при применении в диагностических дозах, со-
четает достаточную контрастирующую способность 
и необходимую продолжительность пребывания в ор-
ганизме и тканях с полной элиминацией.

В качестве контрастного вещества для рентгенов-
ский компьютерной томографии представляет инте-
рес бромированный перфторан, который может быть 
использован как соединение, поглощающее рентге-
новские лучи. Кроме того, перфтооран улучшает ми-
крореологические и газотранспортные параметры 
крови пациентов со значительными гемореологиче-
скими нарушениями, поскольку снижает скорость об-
разования и прочность крупных и мелких агрегатов 
эритроцитов человека [8]. Введение в  структуру пер-
фторанов атомов брома позволяет создать соедине-
ние с рентгеноконтрастными свойствами (липобром), 
одновременно обладающее газотранспортными 
свойствами при низкой токсичности. Исследования 
показали, что липобром, обладая достаточной рент-
геноконтрастностью, способен эффективно контра-
стировать кровеносные сосуды, печень, селезенку, 
лимфатические узлы, что важно для диагностики опу-
холевых процессов.

Старший научный сотрудник В.О. Панов обнару-
жил новую возможность использования известного 
железосодержащего препарата для лечения анемии 
для контрастирования внутренних органов пациентов 
при магнитно-резонансной томографии, так как ато-
мы железа в этом препарате также обладают пара-
магнетизмом [9]. 

На кафедре были организованы научно-исследо-
вательские лаборатории по фармакогенетике, ради-
оизотопным методам исследования, молекулярной 
фармакологии, биотрансформации лекарственных 
средств и отдел по изучению молекулярных механиз-
мов наркомании. Большинство из этих лабораторий 
и отделов кафедры впоследствии стали отдельными 
научными подразделениями. 

Лаборатории фармакологической генетики ка-
федры молекулярной фармакологии и радиобиоло-
гии было поручено выяснить генетическую природу 
индивидуальной реакции на бензодиазепиновые 
транквилизаторы, такие как феназепам, путем оцен-
ки характеристик генотипа животных и человека.
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Выпускником кафедры, академиком Российской 
академии медицинских наук, профессором С.Б. Сере-
дениным впервые в мире была доведена до уровня 
клинико-фармакологических решений и практическо-
го применения в клинической медицине, в том числе 
в экстремальных условиях, требующих применения 
лекарственных препаратов с анксилитической актив-
ностью, фармакогенетическая разработка с контро-
лем полигенного эффекта [11]. 

В работах сотрудников кафедры (А.И. Майского, 
Ю.П. Денисова, Г.В. Шутко, С.С. Сулейманова, Т.Г. Пу-
хальской, Т.А. Тихоновой, Е.Н. Каревой, Г.В. Калинина, 
А.С. Духанина и др.) было обнаружено проявление 
гормональной активности стероидов на уровне кле-
точной поверхности, на основе чего была сформу-
лирована концепция многоступенчатого действия 
стероидных гормонов, согласно которой этим соеди-
нениям присущи как геномные (ядерные), так и вне-
геномные (мембранные) эффекты [10]. С помощью 
современных методологических подходов молеку-
лярной фармакологии (дифференциальное центри-
фугирование, радиометрия, радио- и флуоресцентная 
спектроскопия, электронная микроскопия) была уста-
новлена первичная роль плазматической мембраны 
в трансформации внеклеточного химического сти-
мула и впервые были получены экспериментальные 
доказательства наличия участков специфического 
связывания стероидных гормонов на мембране, ко-
торые способны реализовывать специфический фар-
макологический эффект уже на мембранном уровне. 
Впоследствии, используя методы молекулярной био-
логии, геномики, протеомики, полимеразной цепной 
реакции, были получены дополнительные свойства 
рецепторных структур для природных стероидов и 
их синтетических аналогов на плазматических мем-
бранах чувствительных к ним клеток. На основе этих 
данных были разработаны оригинальные тест-систе-
мы для оценки индивидуальной чувствительности 
пациентов с бронхиальной астмой, острым лимфоб-
ластным лейкозом, буллезными дерматозами к глю-
кокортикоидной терапии и тем самым оптимизации 
лечения этих тяжелых заболеваний.

На кафедре молекулярной фармакологии и ради-
обиологии был разработан принципиально новый 
научный подход к изучению фармакологической ре-
гуляции функционирования клеток стероидными гор-
монами. Он включает анализ динамической топогра-
фии рецепторов биологически активных веществ в 
сочетании с активностью ключевых метаболических 
ферментов и вторичных систем-посредников. Благо-
даря предложенному научному подходу было выяв-

лено изменение функционирования плазмомембран-
ного и цитозольного звеньев рецепторного аппарата 
клеток-«мишеней» половых стероидов при гиперпла-
стических процессах эндометрия и миометрия чело-
века (Е.Н. Карева). Более того, было обнаружено, что 
изменяется не только количество рецепторов, но и их 
связывающие свойства как с природными стероида-
ми, так и с фармакологическими препаратами. Пред-
лагаемый подход позволяет оценить индивидуаль-
ную чувствительность ткани-мишени к стероидным 
препаратам и открывает возможность назначения 
адекватного гормонального лечения [12].

Результаты комплексного исследования функ-
ционирования клеток эндометрия человека при ги-
перплазии позволили совместно с сотрудниками ка-
федры акушерства и гинекологии педиатрического 
факультета (заведующая кафедрой – академик РАМН 
Г.М. Савельева) классифицировать пациенток с желе-
зисто-кистозными заболеваниями эндометрия, поли-
пами в постменопаузальном периоде как группу вы-
сокого риска развития рака эндометрия [13].

Еще одно клинически значимое открытие, сделан-
ное совместно с врачами Московского областного 
научно-исследовательского института акушерства 
и гинекологии (МОНИАГ) (руководитель – академик  
РАМН В.И. Краснопольский), заключается в следую-
щем: наличие полноценного рубца на матке не явля-
ется противопоказанием для родоразрешения через 
естественные родовые пути [14]. Это значительно сни-
жает количество послеродовых осложнений у матери 
и ребенка.  С использованием этого методического 
подхода были изучены новые гормональные препа-
раты, перспективные для применения в клинической 
практике: высокоактивные прогестагены – бутагест, 
метцигестон, пероральный контрацептив (бутагест 
+ нистранол), антигестагенное соединение – мифе-
пристон (Е.Н. Карева, Н.Ю. Ткачева, Е.В. Соловьева, 
Н.В.  Кирпичникова).

Для современной кардиологии остается актуаль-
ной проблема гормональной терапии сердечно-сосу-
дистых заболеваний, так как эстрогены регулируют 
образование оксида азота – универсального регуля-
тора тонуса сосудистой стенки. Одним из первых в 
российской фармакологии глубокий анализ кардио-
тропного действия стероидных гормонов был прове-
ден профессором кафедры, доктором медицинских 
наук А.И. Матюшиным, изучавшим механизмы кар-
диопротекторного действия известных эстрогенов 
и их новых производных, содержащих нитрогруппу, 
при заболеваниях системы кровообращения. Экспе-
риментальные исследования продемонстрировали 
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защитное действие эстрадиола при эксперименталь-
ном инфаркте миокарда, его влияние на ряд функцио-
нальных и метаболических процессов, определяющих 
жизнеспособность клеток миокарда: тонус коронар-
ных сосудов, сократительную активность сердца, 
процессы перекисного окисления липидов, стабиль-
ность лизосомальных мембран, а также наличие ан-
тиаритмических свойств у эстрогенов. Обнаруженная 
сердечно-сосудистая активность эстрогенных гормо-
нов и лежащие в ее основе механизмы указывают на 
перспективы дальнейшего анализа кардиотропной 
активности эстрогенов с целью выяснения целесоо-
бразности их практического применения при сердеч-
но-сосудистых заболеваниях [15].

Работа доцента кафедры, доктора медицинских 
наук Т.В. Ухиной, предложившей новые способы ме-
дикаментозной коррекции патологических процессов 
в коже, вызванных нарушениями гормональной регу-
ляции, была посвящена малоизученной области фар-
макологии – медикаментозной регуляции состояния 
кожи. Установлено, что лизосомальный аппарат кож-
ных тканей подвержен регулирующему влиянию сте-
роидных гормонов, которое заключается в изменении 
активности и высвобождении ферментов из мембран 
лизосом и, следовательно, степени трансформации 
ими различных клеточных и внеклеточных субстра-
тов. На начальной стадии развития изучаемых дер-
матозов (аллергический дерматит, псориаз) в дерме 
и/или эпидермисе происходят изменения липидного 
обмена, приводящие к нарушению функций лизосом 
и усилению свободнорадикальных процессов. Это в 
значительной степени может быть остановлено вве-
дением прогестерона, что послужило основанием 
для рекомендации применения прогестагенов в ком-
плексной терапии псориаза и, возможно, других дер-
матозов [16].

Сотрудники кафедры, доценты, к.м.н. Н.С. Черм-
ных, к.м.н. А.В. Семейкин и ассистент Ю.А. Андреев 
совместно с сотрудниками Института химии расти-
тельных веществ имени академика С.Ю. Юнусова 
Академии Наук Республики Узбекистан провели тща-
тельное изучение биологической активности анабо-
лических стероидов, что позволило им предложить 
препарат экдистен для клинического применения. 
Использование радиоиндикаторного метода для из-
учения биосинтеза белка позволило установить, что 
экдистен усиливает обмен миофибриллярных и сар-
коплазматических белков в скелетных мышцах раз-
личных типов, в то время как эффект метандросте-
нолона более выражен в медленно сокращающихся 
мышцах [17].

С помощью разработанных на кафедре идей об 
избирательности действия гормональных средств 
стероидной природы на основе специфической троп-
ности к рецепторам плазматических мембран и вну-
триклеточных структур был осуществлен поиск но-
вых противоопухолевых препаратов (к.м.н., доцент 
А.В Семейкин; к.м.н., с.н.с. Е.Е. Маяцкая; д.м.н., г.н.с. 
Т.А. Федотчева), сочетающих в одной молекуле часть, 
ответственную за направленный транспорт (эстро-
ген), и часть, оказывающую цитотоксическое дей-
ствие (хлорэтиламин). При этом были учтены основ-
ные способы фармакологического воздействия на 
опухолевую клетку, в том числе: 1) применение двух 
традиционных групп противоопухолевых препаратов 

– противоопухолевых цитотоксических соединений, 
стероидных гормонов и антигормонов; 2) активация 
собственной системы биологической защиты орга-
низма, которая представлена естественными килле-
рами (NK-клетки), цитолитическими Т-лимфоцитами 
(CTL), системой мононуклеарных клеток и LAC-клеток 
(лимфокин-активированные клетки-киллеры); 3) ген-
ная терапия и, как ее вариант, антигенная терапия [18].

На кафедре развивалось такое перспективное на-
правление исследований, как фармакоморфология, 
основанное на использовании метода морфометрии, 
который позволяет регистрировать и математически 
описывать влияние физиологически активных ве-
ществ на клеточные компартменты (д.м.н., профессор 
А.В. Жукоцкий). Поиск объективных морфофункцио-
нальных показателей состояния генома имеет боль-
шое практическое значение для разработки проти-
воопухолевых препаратов, созданных на стероидной 
основе [19]. 

Широкое распространение получил принципиаль-
но новый метод противорадиационной защиты ор-
ганизма млекопитающих, в том числе и человека, от 
воздействия ионизирующего излучения с использо-
ванием гипоксических газовых смесей, содержащих 
10% кислорода (ГТС-10), разработанный на кафедре 
под руководством профессора Р.Б. Стрелкова. Метод 
прошел апробацию в ведущих радиоонкологических 
центрах нашей страны и за рубежом [20]. 

С целью расширения научных связей факультета 
и выхода на международный уровень, по инициативе 
академика П.В. Сергеева, в 1993 году был организо-
ван Международный центр теоретической медицины, 
который готовил высококвалифицированных био-
химиков и врачей с глубокими знаниями в области 
биохимии и клинической фармакологии. В настоящее 
время это направление получило продолжение в виде 
образовательной программы по фундаментальной 
медицине на медико-биологическом факультете.
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Научная работа сотрудников кафедры отражена 
в многочисленных публикациях и выступлениях на 
научных конференциях, симпозиумах, конгрессах в 
нашей стране и за рубежом. Практическим воплоще-
нием основных научных достижений кафедры (тео-
рия органотропности лекарственных средств, кон-
цепция «узнающих систем» плазматических мембран 
клеток-мишеней) стало создание ряда оригинальных 
препаратов для искусственного контрастирования 
(Липотраст, Дипентаст), гормональной регуляции ре-
продуктивной функции у женщин (Бутагест, Мециге-
стон), для лечения алкогольной интоксикации (Аспа-
гель), аллергических заболеваний (Диацин) и др.

Большинство результатов научных исследований 
обобщены во многих обзорах и оригинальных ста-
тьях, ряде патентов и свидетельств на изобретения, а 
также монографиях, одна из которых – «Рецепторы» 
(П.В. Сергеев, Н.Л. Шимановский) – была удостоена 
Государственной премии Российской Федерации [21].

Основные научные достижения сотрудников ка-
федры описаны в следующих монографиях и книгах: 
«Рентгеноконтрастные средства» (П.В. Сергеев, 1971); 
«Молекулярные аспекты действия стероидных гор-
монов» (П.В. Сергеев, Р.Д. Сейфулла, А. И. Майский, 
1971); «Биологические мембраны» (под редакцией 
П.В. Сергеева, 1973); «Введение в иммунофарма-
кологию» (Сергеев П.В., Ковалев И.Е., 1972); «Физи-
ко-химические механизмы и гормональная регуля-
ция свертывания крови». (Сергеев П.В., Сейфулла 
Р.Д., Майский А.И., 1974); «Витамин D» (Сергеев П.В., 
Тажибаев С.С., Сейфулла Р.Д., 1974); «Радиационная 
фармакология». (Сергеев П.В., Шашков B.C., Саксонов 
П.П., 1976); «Краткий курс молекулярной фармаколо-
гии» (под редакцией П. В. Сергеева, 1975); «Рентгено-
контрастные средства» (Сергеев П.В., Свиридов Н.К., 
Шимановский Н.Л., 1980); «Биохимическая фармако-
логия» (под редакцией П.В. Сергеева, 1982); «Стеро-
идные гормоны» (под редакцией П.В. Сергеева, 1984); 
«Рецепторы» (Сергеев П.В., Шимановский Н.Л., 1987); 
«Контрастные вещества» (Сергеев П.В., Свиридов Н.К., 
Шимановский Н.Л., 1993); «Очерки биохимической 
фармакологии». (Сергеев П.В., Галенко-Ярошевский 
П.А., Шимановский Н.Л., 1996); «Рецепторы» (П.В. Сер-
геев, Н.Л. Шимановский, В.И. Петров, 1999); «Печаль-
ные страницы. Из жизни фармаколога» (Сергеев П.В., 
2000); «Очерки по отечественной фармакологии» 
(Сергеев П.В., Петров В.И., Шимановский Н.Л., 2001); 
«Молекулярная и нанофармакология» (Шимановский 
Н.Л., Епинетов М.А., Мельников А.Я., 2010); «Радиаци-
онные медицинские технологии» (Кулаков В.Н., Липен-
гольц А.Н., Усенко А.Н., Шимановский Н.Л., Григорье-

ва Е.Ю., 2019),  «Контрастные средства для лучевой 
диагностики. Руководство» (Кармазановский Г.Г., Ши-
мановский Н.Л., 2022) [22–24].

Многие сотрудники кафедры принимают актив-
ное участие в научно-организационной работе обще-
государственного значения. Академик П.В. Сергеев 
возглавлял государственную программу «Создание 
новых лекарственных средств методами биологиче-
ского и химического синтеза», благодаря которой в 
клинике появилось много новых лекарственных пре-
паратов. В ее реализации приняли участие все сотруд-
ники кафедры. На протяжении многих лет П.В. Сергеев 
и Н.Л. Шимановский участвовали в издании журнала 
«Экспериментальная и клиническая фармакология» 
– формулярного руководства по применению лекар-
ственных средств. Академик РАН П.В. Сергеев был 
членом Бюро Отделения медико-биологических наук 
Российской академии медицинских наук, членом 
секции фармакологии Министерства здравоохране-
ния Российской Федерации, председателем специа-
лизированной комиссии Государственного комитета 
по фармакологии по диагностическим средствам. 
Член-корреспондент РАН Н.Л. Шимановский являет-
ся членом фармакопейного комитета Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, главным 
редактором «Химико-фармацевтического журнала» 
и «Pharmaceutical Chemistry Journal», членом редкол-
легии журналов «Экспериментальная и клиническая 
фармакология», «Медицина и высокие технологии», 
членом ряда диссертационных советов. Ученый се-
кретарь кафедры и профессор кафедры Т.А. Федот-
чева является заместителем председателя диссер-
тационного совета по специальности «Физиология 
человека и животных», членом Российского общества 
фармакологов, членом диссертационного совета 
Д 208.07.14 при Российском национальном исследо-
вательском университете им. Н.И. Пирогова по специ-
альностям «Биофизика», «Биохимия». Профессор 
А.С. Духанин является членом диссертационного со-
вета, ответственным ученым секретарем химико-фар-
мацевтического журнала.  

Сотрудница кафедры Т.А. Федотчева разработала 
индивидуальные схемы лечения рака молочной же-
лезы с учетом индивидуального рецепторного стату-
са пациентки на основе экспрессии мРНК гормональ-
ных рецепторов. Получен президентский грант для 
молодых кандидатов наук. Т.А. Федотчева опублико-
вала ряд высокоцитируемых обзоров и оригиналь-
ных статей в международных журналах с высоким 
импакт-фактором.
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Сотрудница кафедры Д.С. Степанова, успешно про-
шедшая стажировку в США в течение 7 лет, органи-
зовала курс преподавания молекулярной фармаколо-
гии на английском языке. Кандидат медицинских наук 
Степанова Дина Сергеевна пользуется уважением 
среди студентов, многие студенты стремятся попасть 
в ее лабораторию, которая изучает перспективные 

направления лечения орфанных заболеваний – ней-
рофиброматоз 2-го типа.

В.С. Роговский, сотрудник кафедры, работает в об-
ласти иммунотерапии опухолей. В.С. Роговский явля-
ется автором ряда оригинальных работ, опубликован-
ных в журналах с высоким импакт-фактором.

Рис.2. l Молодые сотрудники кафедры (Т.А. Федотчева и В.С. Роговский) занимаются поиском новых 
лекарственных средств.

На кафедре подготовлено и успешно защищено 
более 120 докторских и кандидатских диссертаций. 
Сотрудники кафедры являются авторами более 50 
патентов и свидетельств на изобретения. Результаты 
исследований кафедры имеют не только фундамен-
тальное, но и большое практическое значение, о чем 
свидетельствуют кандидатские и докторские диссер-
тации, патенты и 40-50 печатных работ в год, которые 
публикуются в центральной прессе и различных науч-
ных сборниках.

В настоящее время реализуются 4 гранта РНФ и 
государственное задание:

1. «Разработка нанопористых систем для доставки 
терапевтических молекул микроРНК с избиратель-
ным противоопухолевым действием в клетку-ми-
шень» [25].

2. «Исследование возможности использования 
ингибитора синтазы жирных кислот TVB-2640 в каче-
стве фармакотерапии нейрофиброматозов». 

3. «Синтез и фармакобиохимический анализ ради-
опротектора нового поколения с радиомитигантными 
свойствами на основе стероидных соединений» [26].

4. «Снижение рисков полифармакотерапии с ис-
пользованием искусственного интеллекта и анализа 
больших данных о лекарственных средствах и их вза-
имодействиях» [27].

5. Государственное задание № 124020900031-0 от 
09.02.2024 г. «Новые производные стероидных гормо-
нов в качестве радиопротекторов и иммуномодулято-
ров».

Кафедрой организовано сотрудничество с феде-
ральными, региональными, ведомственными ме-
дицинскими организациями с целью практической 
подготовки студентов и выполнения научных задач, 
заключено соглашение с Бурятским государственным 
университетом имени Доржи Банзарова о научно-об-
разовательном сотрудничестве и с Всероссийским 
научно-исследовательским институтом лекарствен-
ных и ароматических растений (ВИЛАР) о научно-об-
разовательном сотрудничестве и проведении летней 
студенческой практики.

 Среди выпускников кафедры: заслуженный де-
ятель науки Российской Федерации, профессор 
Р.Д. Сейфулла; директор Научно-исследовательского 
института фармакологии им. В.В. Закусова, академик 
РАН, лауреат государственных премий С.Б. Середе-
нин; профессор И.Е. Ковалев и др. Они способство-
вали развитию новых направлений в фармакологии 
в России: академик РАН С.Б. Середенин – фармакоге-
нетики, профессор Р.Д. Сейфулла – спортивной фар-
макологии, профессор И.Е. Ковалев – иммунофарма-
кологии. Выпускники кафедры занимали ключевые
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должности в университетах и научно-исследователь-
ских институтах Российской Федерации и стран СНГ 
(профессоры, заведующие кафедрами и проректоры: 
Ш. Тажибаев, С. Имамбаев, Д. Мухамбетов, Л.А. Валее-
ва, С.С. Сулейманов, В.Д. Ничога и др.).

Совместно с закрытым акционерным обществом 
«Научно-исследовательский институт фотонной лу-
чевой терапии (НИИ ФЛТ)» кафедра работает над 
созданием и производством гадолиний- и железо-
содержащих контрастных веществ и внедрением их 
в клиническую практику. Разрабатываются нано-
размерные препараты для магнитно-резонансной 
томографии, магнитной гипертермии и бинарной лу-
чевой терапии злокачественных новообразований. 
Совместно с учеными Физического института имени 
Лебедева (ФИАН) Российской академии наук и На-
учно-исследовательского института ядерной физи-
ки при Московском государственном университете 
имени М.В. Ломоносова ведутся исследовательские 
работы в области получения короткоживущих ради-
оизотопов для ядерной медицины с использованием 
микротрона (электронного ускорителя).

Совместно с кафедрой органической химии (заве-
дующий кафедрой, член-корреспондент Российской 
академии наук Нифантьев Е.Е.) Московского педа-
гогического государственного университета созда-
ются и изучаются новые производные кверцетинов. 
Совместно с кафедрой акушерства и гинекологии 
Российского национального исследовательского ме-
дицинского университета имени Н.И. Пирогова (заве-
дующий кафедрой – академик Российской академии 
наук М.А. Курцер) разрабатываются методики персо-
нализированной терапии гормонозависимых опухо-
лей и методы повышения эффективности программы 
экстракорпорального оплодотворения (ЭКО) на осно-
ве рецепторных технологий.

Кафедра постоянно совершенствует свое ма-
териально-техническое оснащение. За последние 
годы были получены: термоциклер для амплифика-
ции нуклеиновых кислот, BioRad IQ-5, жидкостный 
радиометр TRI CARB, микроцентрические центри-
фуги AirFuge, ЯМР-спектрометр Bruker, аппарат для 
получения готовых лекарственных форм и др., что 
позволило ускорить работы по созданию новых 

магнитно-резонансных контрастных средств и разви-
тию фармакогеномики стероидных гормонов.

Еще при создании кафедры молекулярной фарма-
кологии и радиобиологии внимание уделялось пре-
жде всего организации семинаров по молекулярной 

фармакологии и радиобиологии для студентов. Изу-
чая на этих семинарах применение таких современ-
ных методов исследования механизмов действия 
лекарственных средств на молекулярном уров-
не, как спектрофотометрия, спектрофлуориметрия, 

Рис. 3. l Коллектив кафедры молекулярной фармакологии и радиобиологии имени академика П.В. Сергеева, 
2023 год.
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электронный парамагнитный резонанс, гель-хрома-
тография, ультрацентрифугирование, радиометрия, 
спиновые и флуоресценторные метки, жидкостная 
хроматография высокого разрешения, компьютерное 
моделирование, гибридомные технологии, студенты 
приобретают необходимые навыки для будущей экс-
периментальной работы. Повышение качества про-
ведения практикума неразрывно связано с ходом 
научных исследований, проводимых сотрудниками и 
аспирантами кафедры. В последние годы в учебном 
процессе все чаще используются новые современ-
ные формы обучения, начал работать компьютерный 
класс, позволяющий осуществлять объективный 
контроль знаний учащихся. При этом педагогическая 
деятельность органично сочетается с интенсивной 
научно-исследовательской работой сотрудников ка-
федры и работающей при кафедре научно-исследова-
тельской лаборатории молекулярной фармакологии.

Большую помощь в становлении кафедры моле-
кулярной фармакологии и радиобиологии и органи-

зации учебного процесса П.В. Сергееву оказали его 
первые преподаватели: доктор медицинских наук, 
профессор, заслуженный деятель науки Российской 
Федерации Р.Д. Сейфулла и доктор медицинских наук, 
профессор И.Е. Ковалев.

С момента своего основания на кафедре существо-
вал научный и студенческий кружок, который в насто-
ящее время возглавляет профессор А.И. Матюшин.  
Члены кружка не только углубленно изучают дости-
жения отечественной и зарубежной фармакологии, но 
и самостоятельно занимаются научной работой, ре-
зультаты которой докладываются на Международной 
Пироговской научной медицинской конференции сту-
дентов и молодых ученых РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
Национальных всероссийских конгрессах «Человек и 
лекарство», на научных конференциях и симпозиумах. 
Многие студенты, занимающиеся в кружке, к концу 
обучения в университете имеют несколько печатных 
работ, опубликованных в центральной прессе и науч-
ных сборниках.  
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Abstract

The history of the Department of Molecular 
Pharmacology and Radiobiology of the Faculty 
of Medicine and Biology (now the Department 
of Molecular Pharmacology and Radiobiology 
named after Academician P.V. Sergeev of the 
Faculty of Medicine and Biology) began in 1968. 
From 1968 to 2007, the department was headed 
by Academician Pavel Vasil’evich Sergeev. 
Scientific research conducted by the department 
staff, postgraduates and diploma students 
was aimed at studying drug receptorology, 
molecular pharmacology of contrast agents, 
steroid hormones, addictive drugs, radiation 
pharmacology. The head of the department, 
academician P.V. Sergeev, laid a solid foundation 
for research and teaching work at the department, 
which became the basis for recognizing the 
department as the leading scientific school of the 
Russian Federation No. НШ-4155 2008.7. 

Keywords

scientific school, Pavel Vasilievich Sergeev, 
Department of Molecular Pharmacology and 
Radiobiology named after Academician P.V. 
Sergeev, N.I. Pirogov Russian National Research 
Medical University, molecular pharmacology.
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