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Симуляционные технологии в медицинском об-
разовании широко используются на протяжении 
последних нескольких десятилетий. Прогресс в 
этом направлении в основном связан с совершен-
ствованием технической и технологической базы. 
Вместе с тем развиваются и сами программы, по 
которым студенты, ординаторы и слушатели раз-
личных курсов проходят обучение на кафедрах, в 
специализированных учебных и аккредитационных 
центрах. Коллектив кафедры организации профес-
сионального образования и образовательных тех-
нологий (ОПОиОТ) факультета дополнительного 
профессионального образования (ФДПО) Института 
непрерывного образования и профессионального 
развития (ИНОПР) и мультипрофильного аккредита-
ционно-симуляционного центра (МАСЦ) Института 
анатомии и морфологии им. академика Ю.М. Лопухина
РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ имеет опыт вне-
дрения собственных технологий совершенствова-
ния учебного процесса в медицинском образовании. 
Само симуляционное обучение, являющееся неотъ-
емлемой частью большинства образовательных 
программ, требует адаптации под конкретные нужды 
практического здравоохранения, большей степени 
реалистичности при применении пациент-замеща-
ющих технологий [1]. Решить эти вопросы исключи-
тельно совершенствованием технологической базы 
невозможно [2]. Необходимы усилия по интеграции 
инновационных продуктов в симуляционное обуче-
ние на каждом этапе обучения – от формирования 
первичных знаний, навыков и умений до повышения 
квалификации по конкретной задаче, упражнению и 
методике [3].

Цель и задачи. Продемонстрировать участие 
профильных структурных подразделений РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова на различных этапах внедрения 
симуляционного обучения в медицинское образова-
ние и аккредитацию специалистов и определить не-
обходимость его более широкого распространения 
среди профессорско-преподавательского состава 
вузов и врачей.

Материалы и методы. При описании образова-
тельных моделей использовался опыт работы не-
скольких университетских баз. Кафедра организации 
профессионального образования и образователь-
ных технологий совместно с другими кафедрами фа-
культета дополнительного профессионального обра-
зования на протяжении многих лет реализовывала 
учебные программы в созданном в 2011 году симу-
ляционном учебном центре, работу которого продол-
жил с 2019 года Мультипрофильный аккредитацион-
но-симуляционный центр (МАСЦ). В 2022 году этот 

центр уже объединял четыре структурных подраз-
деления: Методический аккредитационно-симуляци-
онный центр (МетАСЦ), Федеральный аккредитаци-
онный центр (ФАЦ), Учебный центр инновационных 
медицинских технологий (УЦИМТ) и Центр анатоми-
ческого и симуляционного моделирования (ЦАСМ).

В 2023 г. МАСЦ со всеми своими подразделени-
ями вошел в состав Института анатомии и морфо-
логии им. академика Ю.М. Лопухина (наряду с ка-
федрами: анатомии человека лечебного факультета, 
морфологии медико-биологического факультета, 
топографической анатомии и оперативной хирургии 
педиатрического факультета). Такое объединение 
структурных подразделений университета основы-
валось на анализе общности ряда образовательных 
технологий и взаимосвязи материально-технической 
и технологической базы.

При анализе деятельности учебного центра 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России учиты-
вались программы, проводимые с 2011 года, то есть 
с момента основания данного структурного подраз-
деления.

Опыт применения симуляции в педагогической 
деятельности и объективного структурированного 
клинического экзамена (ОСКЭ) среди профессор-
ско-преподавательского состава университета оце-
нивался по результатам анкетирования двух групп 
курсантов (n1 = 26; n2 = 29), обучавшихся по допол-
нительной профессиональной образовательной про-
грамме повышения квалификации «Симуляционные 
технологии в медицинском образовании».

Результаты и их обсуждение. Применение и даль-
нейшее совершенствование различных этапов симу-
ляционного обучения началось с момента основания 
учебного центра РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздра-
ва России в 2011 г. К этому времени симуляционное 
технологии уже имели многолетнюю историю ис-
пользования на различных кафедрах университета 

–от инъекционных моделей рук человека до различ-
ных тренажеров хирургических навыков, простых 
манекенов для отработки навыков ухода за пациен-
том, родовспоможения и многое другое. Бум инфор-
мационных технологий, расширение компетенций 
врачей и спектра осуществляемых им манипуляций 
наряду с необходимостью стандартизации подходов 
к обучению и аккредитации специалистов привел к 
усложнению симуляционных технологий. Этот про-
цесс в нашей стране начал стремительно нарастать 
в объёме охвата учебных и клинических учреждений 
к началу ХХI века. Только в 2002 году на съезде Об-
щества эндохирургов был продемонстрирован пер-
вый компьютерный симулятор лапароскопических
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операций. В начале 2000-х годов первые компью-
терные симуляторы – роботы-манекены подготовки 
анестезиологов-реаниматологов появились и в оте-
чественном вузовском образовании. Однако только 
через год после открытия симуляционного центра 
в РНИМУ было зарегистрировано и начало работу 
«Российское общество симуляционного обучения» 
(РОСОМЕД) – общественное объединение, призван-
ное на федеральном уровне осуществлять коорди-
нацию деятельности симуляционных площадок, ре-
комендовать определенные стандарты обучения и 
внедрять новые технологии в данном направлении. 
К моменту его создания университет уже начал ис-
пользовать определенные подходы в образовании с 
применением новых форм инновационных техноло-
гий.

Первая образовательная модель (2011-2012 гг.) 
включала использование ограниченного числа учеб-
ных этапов: 1) разбор теоретического материала 
в форме лекций, брифингов, дебрифингов; 2) этап-
ная отработка практических навыков на простых 
моделях (манекенах, коробочных лапароскопиче-
ских тренажерах и т.п.); 3) работа в компьютерном 
симуляционном классе (компьютерные тренажеры 
лапароскопических, эндоваскулярных и других опе-
раций); 4) занятия в учебных операционных центра 
на операционном медицинском оборудовании под 
контролем опытных преподавателей университета 
на органах животных и силиконовых моделях; 5) уча-
стие в клинических разборах и ассистенция на опе-
рациях в университетских клиниках.

Спустя некоторое время (2013-2014 гг.) обра-
зовательные технологии в центре дополнились 
важнейшей составляющей: к четвертому этапу 
присоединились операции на живых животных (сви-
ньи-минипиги, кролики, крысы). Это стало возмож-
ным благодаря расширению материально-техниче-
ской базы: организация помещений под временное 
содержание экспериментальных животных, опе-
рационной с обеспечением медицинскими газами, 
ветеринарной анестезиологии и т.д. Вместе с тем 
коллективу пришлось совершенствовать образо-
вательные программы, рассчитывая необходимые 
часы, обеспечивать взаимодействие профильных 
кафедр, профессорско-преподавательского состава 
и инженерно-технических служб.

Следующим этапом развития технологий симу-
ляционного обучения стало использование инно-
вационных форм гибридных обучающих моделей. В 
2014-2015 гг. в центре была апробирована модель, 
объединяющая манекен женского и мужского таза, 
биологический материал (части органов и тканей 

свиньи), специально подготовленный в лаборатории 
биомоделирования под симуляцию патологии (поли-
пы, эрозии, аденомы и др.), эндоскопический инстру-
ментарий (гистероскоп, гистерорезектоскоп, уретро-
скоп и др.) и оборудование (эндоскопическая стойка, 
электрокоагулятор и др.). Экспертами по соответ-
ствующим направлениям дана высокая оценка сте-
пени реалистичности и соответствия клинической 
картины патологии и симуляции. По результатам 
апробации был защищен патент, разработаны учеб-
ные программы, и данная модель получила прак-
тическое применение в образовательных курсах. 
С этого момента началась новая эпоха в развитии 
гибридных образовательных технологий, соединяю-
щая клинические приемы и медицинскую технику с 
симуляцией (фото 1). Вслед за гинекологами и уро-
логами аналогичные запатентованные модели легли 
в основу тренингов по гибкой эндоскопии, герниоло-
гии и другим медицинским специальностям.

Однако пациент-замещающие образовательные 
технологии на основе использования животных (пиг-
класс), их органокомплексов (биомоделирование) и 
компьютерных тренажеров (сим-класс) не могли в 
полной мере удовлетворять запросы ряда специаль-
ностей из-за их специфики. Так, в частности, работу 
пластических хирургов, дерматокосметологов, трав-
матологов-ортопедов и т.п. невозможно полноценно 
заменить биологической симуляцией ввиду физи-
ологического и морфологического несоответствия 
тела человека и животного. Поэтому с 2016 года си-
муляционный центр начал работать с кадаверным 
материалом (трупы человека) по различным про-
граммам. Для этого была налажена технологическая 
цепочка, в которую по договорам с университетом 
включены поставщики кадаверного материала, ком-
пании по утилизации биоматериала и специальных 
отходов, организаторы-посредники образователь-
ных мероприятий и фирм, поставляющих используе-
мое оборудование, кафедры университета.

Следующим шагом развития симуляционных тех-
нологий стало совершенствование форм консерва-
ции и подготовки к образовательным мероприятиям 
трупов и органов для более оптимального использо-
вания дорогостоящего и сложного в логистическом, 
юридическом и этическом планах материала, созда-
ния биобанка для временного хранения и кратного 
использования. Постепенно осваивалась техноло-
гия пластинации, силиконовых заливок и иных форм 
химико-физической фиксации.

Другим решающим моментом в прогрессе симу-
ляционных технологий в медицинском образовании 
в нашей стране стал поэтапный переход в 2016 году
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от системы сертификации к аккредитации специа-
листов. Уже с 2017 года в нашем университете на 
базе учебного центра инновационных медицинских 
технологий (создан в 2011 году) образовался ак-
кредитационно-симуляционный центр. В последу-
ющем единая образовательная и аккредитацион-
ная структура согласно федеральным стандартам 
и соответствующим приказам преобразовалась в 
мультипрофильный аккредитационно-симуляцион-
ный центр.

С первых дней работы в системе аккредитации 
сотрудники центра, профессорско-преподаватель-
ский состав, учащиеся университета и волонтеры 
приспосабливались к таким получившим актуа-
лизацию формам взаимодействия, как стандарти-
зированный и симулированный пациент, ролевые 
игры, коммуникативные навыки и работа в коман-
де, различным сценариям проведения объектив-
ного структурированного клинического экзамена 
(ОСКЭ), применению дистанционных технологий, 
подключению к системе телемедицины и др. Участ-
никам аккредитационного процесса предстояло 
осваивать роль конфедератов, медицинских сестер 
на станциях ОСКЭ, консультантов для членов ак-
кредитационных комиссий и т.п. [4].

Вместе с самой процедурой аккредитации в зна-
чительной степени обогатился и учебный процесс 
с применением симуляции. Кафедры стали исполь-
зовать новые техники в образовании, актуальные и 
в освоении практических навыков, и в экзаменаци-
онном процессе.

Такой дуалистический подход (обучение-экза-
мен) значительно ускорил прогресс в техническом 
совершенствовании симуляциионных технологий. 
Методологический процесс создания и внедрения 
комнат ОСКЭ согласно разработанным экспертами 
Паспортам станций побудил аккредитационно-си-
муляционные площадки теснее работать с произво-
дителями оборудования и расходных материалов 
по ускоренному созданию технических устройств, 
манекенов, симуляторов различного уровня, отве-
чающих требованиям новых стандартов, заложен-
ных в этих документах [5].

Одним из примеров такого плодотворного со-
трудничества с российскими производителями 
явилось создание уникальных роботов-андроидов, 
имитирующих целый комплекс физиологических 
параметров жизнедеятельности человеческого ор-
ганизма и различных патологических состояний, 
линейки компьютерных симуляторов диагностики, 
оперативного лечения (лапароскопии, гистероско-

пии, эндоскопии и др.). На всех этапах производ-
ства – от создания программируемых условий и 
сценариев до тестирования и апробации – универ-
ситетский симуляционный центр и эксперты раз-
личных кафедр принимали самое активное участие.

Постепенно возникла потребность в организа-
ции собственного производственного комплекса 
по изготовлению различных моделей, использу-
емых и в обучении, и в аккредитации, для более 
оперативного пополнения расходных материалов 
и замещения манекенов. Вместе с отделом консер-
вации биологического материала (центром прото-
типирования, лабораторией биомоделирования и 
центром консервации) эта производственная база 
включилась в работу Центра анатомического и си-
муляционного моделирования (ЦАСМ). Сейчас дан-
ная площадка позволяет обеспечивать учебный 
процесс практически во всём университете благо-
даря своевременному пополнению требующихся 
моделей – от тренировочных синтетических муля-
жей органов до частей человеческих тел, изготов-
ленных по усовершенствованным технологиям фи-
зико-химической консервации.

Прежде всего удалось улучшить процесс посту-
пления, хранения и использования в учебном про-
цессе трупного материала на кафедрах морфологи-
ческого профиля: анатомии человека, морфологии, 
топографической анатомии и оперативной хирургии, 
вошедших с 2023 года в единый с МАСЦ научно-об-
разовательный комплекс в рамках созданного Ин-
ститута анатомии и морфологии им. ак. Ю.М. Лопу-
хина. Параллельно совершенствуется обеспечение 
экспериментальной научной базы для проведения 
диссертационных работ и создания методических 
пособий.

Следует отметить, что вместе с совершен-
ствованием системы аккредитации происходил 
прогресс и в других сферах непрерывного меди-
цинского образования. Наш университет в этом 
направлении занял лидирующие позиции. Разра-
ботанные учебные комплексы виртуальной реаль-
ности (VR) – экстренная медицинская помощь и 
хирургические пособия–  c успехом используются 
в системе непрерывного медицинского образо-
вания и в учебном процессе на отдельных кафе-
драх. С 2022 г. началась апробация применения 
VR на станциях ОСКЭ. Профессорско-преподава-
тельским составом университета и сотрудника-
ми МАСЦ осуществлена экспертная оценка про-
граммного комплекса виртуальной реальности 
«Общение с пациентом» по паспортам станций

Методология и технология непрерывного профессионального образования №4 (16) 202342

П.А. Лопанчук, А.В. Гущин, М.В. Ануров, Е.В. Корнеева
Интеграция симуляционного обучения в медицинское образование и аккредитацию специалистов в РНИМУ им. Н.И. Пирогова.



специальностей дерматовенерология и косметоло-
гия. Результаты экспертной оценки направлены в 
Федеральный методический центр аккредитации. 

Полученный в ходе многолетней работы симуля-
ционного центра с кафедрами РНИМУ им. Н.И. Пи-
рогова опыт с успехом используется в создании и 
экспертизе оценочных форм (тестов, ситуационных 
задач, формировании паспортов станций) по ряду 
специальностей в рамках работы Методического 
центра аккредитации МАСЦ.

Учебный центр инновационных медицинских 
технологий (УЦИМТ), явившийся базой для соз-
дания других структурных подразделений, объе-
динения и расширения функций всего симуляци-
онного центра, за время своего существования 
значительно укрепил материально-техническое и 
методологическое обеспечение учебного процесса. 
Созданный в рамках совместного международного 
проекта российско-японский центр лапароскопии 
и эндоскопии пополнил учебные операционные са-
мым передовым высокотехнологичным медицин-
ским оборудованием, а новые площади, выделен-
ные в университетском научно-исследовательском 
институте трансляционной медицины им. Э.М.  Ко-
гана, позволили объединить учебный и научный 
комплекс в единое целое. Теперь тут проходят об-
учение ординаторы и курсанты различных кафедр 
хирургического профиля, проводят исследования 
аспиранты и соискатели. Учебные операции и экс-
перименты на животных проводятся здесь по всем 
современным стандартам и правилам.  

Логичным объединением усилий кафедры орга-
низации профессионального образования и обра-
зовательных технологий ФДПО ИНОПР и МАСЦ по 
внедрению технологий симуляционного обучения 
в медицинское образование стало включение в 
программу подготовки ординаторов соответству-
ющего блока с посещением тренингового центра и 
демонстрацией возможностей использования си-
муляции в совершенствовании практических навы-
ков и на станциях ОСКЭ.

В 2023 году кафедрой и центром подготовлена 
и внедрена совместная дополнительная профес-
сиональная программа повышения квалификации 

«Симуляционные технологии в медицинском обра-
зовании» (36 часов). Программа вызвала интерес 
прежде всего со стороны профессорско-препода-
вательского состава университета, а первые ре-
зультаты её реализации (первый набор курсантов 
n=26; второй набор n = 29) показали необходимость 
вовлечения в неё все большего числа сотрудников 
различных кафедр.

Опыт применения симуляции в обучении сре-
ди респондентов (n = 15) группы курсантов цикла 
«Современные образовательные технологии в под-
готовке специалистов здравоохранения» (N = 26) и 
среди респондентов (n=12) группы курсантов цикла 
«Симуляционные технологии в медицинском обра-
зовании» (N = 29) наглядно продемонстрирован на 
диаграмме 1 (рис. 1).

Опыт применения в педагогической работе 
ОСКЭ среди тех же групп выявил следующие пока-
затели (диаграмма 2) (рис. 2).

Выводы: Внедрение симуляционного обуче-
ния в медицинское образование и аккредитацию 
специалистов, начинавшееся с простых технологий, 
применяемых на кафедрах, переросло в необходи-
мость создания отдельных тренинговых симуляци-
онных площадок на базе университетов и клиник. 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России под-
ключился к этому процессу одним из первых, за-
няв лидирующие позиции по многим важным клю-
чевым показателям: мультипрофильность, широта 
охвата контингента обучающихся, внедрение инно-
ваций, участие в разработке стандартов симуляци-
онного обучения, совершенствование и технологи-
ческое насыщение его отдельных этапов, создание 
и экспертиза оценочных форм и многое другое

Опыт участия профильных структурных подраз-
делений университета на различных этапах вне-
дрения симуляционного обучения в медицинское 
образование и аккредитацию специалистов сле-
дует применять для широкого распространения 
данного вида образовательных технологий и про-
фессионального совершенствования профессор-
ско-преподавательского состава медицинских ву-
зов и врачей.
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Рис. 1. I Опыт применения симуляции в педагогическом процессе среди респондентов 1 курса (n = 15) и 2 курса 
(n = 12) в процентном отношении к числу респондентов соответствующего курса (100 %)

Рис. 2. I Опыт применения в педагогической работе ОСКЭ среди респондентов 1 курса (n = 15) и 2 курса (n = 12) 
в процентном отношении к общему числу респондентов соответствующего курса (100 %)
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INTEGRATION OF SIMULATION TRAINING 
INTO MEDICAL EDUCATION AND ACCREDITATION 
OF SPECIALISTS IN PIROGOV RUSSIAN 
NATIONAL RESEARCH MEDICAL UNIVERSITY
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Abstract

The paper presents the experience of creating and 
developing educational models using simulation 
technology in medical education using the example 
of the work of specialized structural divisions of the 
Pirogov Russian National Research Medical University 
of the Ministry of Health of the Russian Federation. 
Based on the first data obtained from a survey 
of awareness and the level of involvement of the 
university faculty in the use of simulation educational 
technologies in the pedagogical process and 
accreditation of specialists, the authors recommend 
integrating it more widely into the work of other 
departments and clinics.
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